
   

दिलत नारीवाद, रूढी-िवरोधी समाजशाᳫ और नवाचारी उच्चिशक्षण की ितर्वेणी  
शिमला रेगे, 1964–2013 

 

सतीश दशेपाडंे 
 

सीधे सपाट शब्दᲂ मᱶ कहा जाए तो शिमला रेगे एक सुपर्िस᳍ नारीवादी िचतक, ᳫी अध्ययन और 
समाजशाᳫ की कमर्ठ पर्ाध्यािपका, और दिलत-बहुजन िवचारधारा की पर्ितब᳍ समथर्क थᱭ िजनको कᱹसर 
की िबमारी ने मातर् अड़तालीस वषर् की अल्पआयु मᱶ शरीर त्यागने को मजबूर िकया.  लेिकन इस शुष्क 
िववरण मᱶ उस दीि᳙मान, एकागर्िचᱫ और जुझारू शिख्सयत की कोई झलक नहᱭ िमलती िजसके अचानक 
बुझ जाने के सदमे से उनके िमतर्, सहकमᱮ और छातर् आज तक नहᱭ उबरे.  उनसे और उनके बहुआयामी 
काम से, जहाँ एक तरफ मिहला व दिलत आंदोलनᲂ को तो दसूरी तरफ उच्चिशक्षा व समाजशासर् के जगत 
को, िकतनी और कैसी अपके्षाँए थᱭ इसका अनुमान उनको समिपत स्मृितलेखᲂ से लगाया जा सकता ह.ै1   

शिमला रेगे का मौिलक िशक्षण-पर्िशक्षण समाजशाᳫ के अनुशासन मᱶ हुआ, और इस अनुभव का उनपर 
गहरा असर पडा़.  िजन मु᳎ᲂ व सवालᲂ को लेकर वे अपन ेअनुशासन की रूिढयᲂ स ेटकराती रहᱭ वही 
उनके िचरंतन सरोकार बने और उन्हᱭ सवालᲂ से उनकी सावर्जिनक पहचान भी बनी.  तीन मुख्य मु᳎ᲂ मᱶ 
पहला था समाजशाᳫीय िस᳍ांत के समक्ष नारीवादी िचतन की चुनौती.  इस मठुभड़े को सकारात्मक 
संवाद मᱶ बदलने के िलए शिमला रेग ेने जीवन भर मेहनत की.  इस पर्यास की पहली िमसाल ह ै

पीएच.डी. की उपाधी के िलए िलखा गया उनका शोध-पर्बंध, ‘फर्ॉम मनेस्टर्ीम टु मेल-स्टर्ीम सोिशऑलॉजी’ 

(मुख्यधारा समाजशाᳫ से पुरूष-धारा समाजशाᳫ तक).  1995 मᱶ संप᳖ इस शोध-गर्ंथ मᱶ शिमला ने 

समकालीन नारीवादी िचतको का साहारा लेते हुए समाजशाᳫ के बुिनयादी िस᳍ातंकारᲂ – यानी माक्सर्, 

एंगेल्स, वेबर, दखुार्ईम, कोम्त एवं स्पᱶसर जैसे िदग्गज िवचारकᲂ – की मौिलक समीक्षा पर्स्तुत की.2 आगे 

चलकर इसी िवषय पर उनका सुपर्िस᳍ लेख छपा – ‘समाजशाᳫ और जᱶडर अध्ययन का सांस्थािनक 

गठबंधन – कहानी मगरमच्छ और बंदर की’ (रेग े1997).  जᱶडर अध्ययन जैसे नवजात सᱫाहीन िवधा को 

समाजशाᳫ जसेै स्थािपत-पर्िति᳧त िवधा का साहारा भी लेना पडता ह ैऔर उससे संघषर् भी करना पडता 
ह.ै  ऐसी हालत मᱶ कमज़ोर पक्ष को िजस तरह की दिुवधाᲐ का सामना करना पडता ह ैऔर कैसे उनका 
᳞ावहािरक िकतु नीितगत हल िनकालना पडता ह,ै इसका सटीक िववरण इस िवचारोᱫेजक िनबंध मᱶ 
पेश िकया गया ह ैिजसकी खािसयत ह ैगंभीरता और िवनोद का कारगर िमशर्ण.  इसी िनबंध ने शिमला 

                                                 
1 दखेᱶ – 1) जे.दिेवका व अन्य, 2013. 2) धनागरे, 2013. और 3) मरैी जॉन 2013.  
2  इस शोध-पर्बंध के संदभर् मᱶ शिमला रेगे के गुरू व शोध-िनदᱷशक विर᳧ समाजशाᳫी पर्ो. दᱫातेर्य धनागरे का भावुक िववरण 
दखेᱶ – धनागरे 2013, पृ.27. 
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रेगे को एक संवेदनशील िवचारक के रूप मᱶ स्थािपत करने के अलावा उन्हᱶ जᱶडर के अगर्णी िव᳇ानᲂ मᱶ 
शािमल िकया.3   

समाजशाᳫीय पर्िशक्षण से उपजा दसूरा सवाल था जाित और समकालीन जाित-िवषमता का.  कहने को 
तो कहा जा सकता ह ैिक यह सवाल शिमला को पैतृक िवरासत मᱶ िमला क्यᲂिक उनके िपता सामािजक 
कायर्कतार् होने के अलावा बाबा साहबे अंबेडकर के सहकमᱮ थ,े और उनके ᳇ारा स्थािपत िस᳍ाथर् कॉलेज 
मᱶ पुस्तकालयाध्यक्ष भी रह चुके थे.  लेिकन शिमला ने जाित के पर᳤् को बपौती के रूप मᱶ नहᱭ बिल्क 

स्वेच्छा से चुनी गयी चुनौती के रूप मᱶ नए िसरे से आत्मसात िकया, और इसे अपन ेपहले सरोकार – जᱶडर 

– के साथ जोडकर भारतीय समाजवैज्ञािनक पिरवेश मᱶ एक नए शोध-क्षेतर् को आकार दनेे मᱶ महत्वप्ूणर् 

भूिमका िनभाई.  यह नया के्षतर् दिलत-नारीवाद का ह ैिजसे शिमला रेगे ने अपनी िविश᳥ कमर्भिूम 
बनाया, और इसके समाजशाᳫीय िस᳍ान्त के भारतीयकरण मᱶ मदद की.4  

दिलत नारीवाद का िवचारधारात्मक और सै᳍ांितक आधार ह ै‘स्टᱹडपॉईंट थ्योरी’ (दिृ᳥िबद ुिस᳍ांत) जो 

संयुक्त राज्य अमेिरका मᱶ 1980 व 1990 के दशकᲂ मᱶ पर्चिलत हुआ.  संके्षप मᱶ कहᱶ तो इस मत की कᱶ दर्ीय 
स्थापना यह ह ैिक हमारा समाज बोध व यथाथर् ज्ञान सावर्भौिमक या संदभर्-िनरपेक्ष नहᱭ होता बिल्क यह 

अविस्थित-जिनत और संदभर्-िनभर्र होता ह.ै  यानी हम कहाँ खडे़ ह ᱹ– यही सवाल हमारी ‘दिृ᳥’ का ‘कोण’ 

तय करते हुए हमारे ज्ञान का स्वरूप भी तय करता ह.ै  मोटे तौर पर इस िस᳍ांत को ‘अिस्मता की 

राजनीित’ (आईडᱶिटटी पॉिलिटक्स) का िवरोधी िवकल्प माना जाता ह.ै  बारीिकयᲂ मᱶ उतरे िबना यहाँ 

िसफर्  इतना कहना काफी ह ैिक इस िवरोध का मूल कारण ह ैअनुभव और ज्ञान के िरश्ते को लेकर 
बुिनयादी मतभेद.   जहाँ अिस्मता िवमशर् का मानना ह ैिक अनुभव ही ज्ञान हािसल करने का सवर्शर्े᳧ और 
सबसे वैध साधन ह,ै वहᱭ दिृ᳥िबद ुिस᳍ातं का दावा ह ैिक अनुभव और ज्ञान के बीच कोई अिनवायर् या 
अवश्यंभावी िरश्ता नहᱭ ह.ै  इस स्थापना का फौरी िनिहताथर् यही ह ैिक दिलत नारीवादी दिृ᳥िबद ु
(स्टᱹडपॉईंट) को अपनाने और इससे साध्य ज्ञान को पाने के िलए अथक मेहनत और अटूट पर्ितब᳍ता तो 

अिनवायर् ह ै– लेिकन इसके िलए साधक का स्वयं दिलत होना आवश्यक नहᱭ ह ै(कायद ेसे ᳫी होना भी 

अनावश्यक ह)ै.  इस धारणा को लेकर िपछले एक दशक से तनावपूणर् िववाद चल रह ेह ᱹक्यᲂिक इन िदनᲂ 
एक नयी अिस्मता-पर्धान दिलत राजनीित मुखर हुई ह.ै  इस पक्ष के अनुसार दिलत मु᳎ᲂ पर दिलत 

                                                 
3  इसका एक लक्षण यह ह ैिक समाजशाᳫ के िशखर संस्थान, भारतीय समाजशाᳫीय समाज, ने अपनी शोधपितर्का 
सोिशयोलॉिजकल बलुेिटन मᱶ से जᱶडर संबंधी लेखᲂ को संपािदत कर उन्हᱶ पुस्ताकार मᱶ पर्कािशत करने का िजम्मा शिमला रेगे 
को ही सᲅपा.  दखेᱶ रेगे 2002.  
4 इस काम की शुरूआत होती ह ै1998 के उस पचᱷ से िजसमᱶ उन्होन ेसुपर्िस᳍ राजनीितशाᳫी पर्ो. गोपाल गुरू के लेख पर 
अपनी पर्ितिकर्या ᳞क्त करते हुए दिलत नारीवादी दिृ᳥िबद ु(स्टᱹडपॉईंट) की िवस्तृत ᳞ाख्या पर्स्तुत की.  आगे का काम उनकी 
‘जाित लेखन, जᱶडर लेखन’ नामक िकताब (रेगे 2006) मᱶ िमलता ह ैिजसमᱶ उन्हᲂने दिलत मिहलाᲐ के जीवन-संदशेᲂ का 
संकलन िकया.  इस िदशा मᱶ शिमला की आखरी पहल थी बाबा साहबे अंबेडकर के मनुवादी िपतृसᱫा के िखलाफ िलखे िनबंधᲂ 
का संकलन, जो उनकी मृत्यु के दो या तीन हफ्ते पहले पर्कािशत हुआ (रेगे 2013). 
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कायर्कतार्Ა और बुि᳍जीिवयᲂ को ही बोलना चािहए, या कम से कम उन्हᱶ पर्ाथिमकता दी जानी चािहए, 
जबिक आमतौर पर इसका ठीक उल्टा ही होता रहा ह ैऔर गै़रदिलत वक्ता ही हावी रह ेह.ᱹ   

बर्ाᳬण पिरवार मᱶ जन्मी दिलत समथर्क होने के नाते, और िपतृसᱫात्मक समाज (दिलत व ग़ैर-दिलत) मᱶ 
मुखर नारीवादी मिहला होने के नाते, शिमला रेग ेइन तनावभरे मतभेदᲂ की आँच को बराबर झेलती रहᱭ 
और अपनी ओर से सकारात्मक, ईमानदार व संवेदनशील जवाब दने ेका सतत पर्यास करती रहᱭ.5  ऐसा 
नहᱭ ह ैिक उनके वक्त᳞ सदा सवर्मान्य थ ेया उनकी स्थापनाएँ तर्ुिटमकु्त थᱭ.  यह भी नहᱭ कहा जा सकता 
िक सै᳍ांितक मामलᲂ पर उनकी पकड़ हमेशा सू᭯म या सुदढ़ृ थी.  लेिकन तमाम किमयᲂ-खािमयᲂ के 
बावजूद िजस तथ्य से इन्कार नहᱭ िकया जा सकता वह ह ैउनकी संपूणर् पर्ितब᳍ता.  उनमᱶ एक अनोखी 
असीम ऊजार् भरी थी और िपछले कुछ सालᲂ मᱶ उनसे िमलने वालᲂ को तीवर् एहसास होता था िक शिमला 

अपना सबकुछ – समय, शरीर, समस्त अिस्तत्व – अपने काम मᱶ झᲂक द ेरही ह.ᱹ 

महारा᳦ और ᳫी अध्ययन (िवमेन्स स्टडीज़) के बाहर के लोग, जो उनको पर्ायः एक बुि᳍जीवी के रूप मᱶ 

जानते ह,ᱹ यह जानकर हरैान हᲂगे िक िजस काम की खाितर शिमला रेगे अपन ेस्वयं को इस कदर ‘खचर्’ 

कर द ेरहᱭ थᱭ वह मूलतः सामूिहक-सांस्थािनक था न िक ᳞िक्तगत-बौि᳍क.  आज के अित-पूँजीवादी युग 
मᱶ अकादिमक जगत भी वैयक्तीकरण और पण्यीकरण (कॉमॉिडिफकेशन) की पर्िकर्याᲐ से गज़ुर रहा ह.ै  

समकालीन अकादिमक बाज़ार का मूल मतंर् ह ै‘दशृ्यता’ (िविज़िबिलटी), और इसे पाने के िलए ज़रूरी ह ै

िबकाऊ माल.  इस नज़िरए से दखेᱶ तो बौि᳍क शर्म को भुनाने के िलए ज़रूरी ह ैिक उसे िकसी ठोस व 
पृथक उत्पाद के िनमार्ण मᱶ लगाया जाए जो बाज़ार मᱶ अपने िनमार्ता की पहचान बना सके.  और वही 
बौि᳍क उत्पाद सवार्िधक दशृ्यता पर्दान करते ह ᱹिजनकी मिल्कयत स्प᳥ हो, यानी िजनपर िकसी ᳞िक्त-

िवशेष का िनिववाद अिधकार हो.  यही कारण ह ैिक िकताबᱶ, शोध-लेख व इस िकस्म की ᳞िक्त-संलग्न 

कृितयाँ ही अकादिमक बाज़ार मᱶ मुदर्ा और संपᱫी दोनᲂ के पर्भावी स्वरूप बनते ह.ᱹ  ऐसे मᱶ हर 
महत्वाकांक्षी बुि᳍जीवी की यही कोिशश रहती ह ैिक वह ᭸यादा से ᭸यादा ऐसा माल तैयार कर उसे जल्द 
से जल्द मंडी मᱶ लाए.6  इन ᳞ावसाियक वास्तिवकताᲐ के चलते िव᳡िव᳒ालयᲂ के साधारण िशक्षक तो 
क्या कतर्᳞िन᳧ कहलाने वाले पर्ॉफेसरान भी उन िज़म्मदेािरयᲂ से बचने लगे ह ᱹजो शोहरत और 
᳞ावसाियक तरक्की के िलहाज से लगभग अपर्ासंिगक हो गई ह.ᱹ  सबसे ᭸यादा असर पडा़ ह ैअध्यापन कायर् 

पर – खासकर उन छातर्ᲂ के िशक्षण-पर्िशक्षण पर जो ‘कमज़ोर’ कहलाते ह ᱹक्यᲂिक उनके पास न तो संप᳖ 

पिरवार और महगंी स्कूली-िशक्षा का कवच ह ैऔर न ही अंगर्ज़ेी का बर्ᳬाᳫ.  ऐसे छातर्ᲂ की िशक्षा-दीक्षा 
पर मेहनत करके आप अकादिमक बाज़ार के लाड़ले नहᱭ बन सकते क्यᲂिक इस पर्कार के शर्म से दशृ्यता 
हािसल करना नामुमिकन ह.ै  

                                                 
5  उनकी कोिशश थी की अिस्मता के महत्व – यहाँ तक की उसकी पर्धानता – को कुबूल करने के बाद भी दिृ᳥िबद ुतक पहुचँने 
के अिस्मता-िनरपेक्ष मागर् को खुला रखा जाए. 
6  यहाँ केवल उन पर्ाध्यापकᲂ की बात हो रही ह ैजो ऊँची तनख्वाह की सुरिक्षत नौकरी मातर् से संतु᳥ नहᱭ ह ᱹऔर इससे आगे 
भी नाम कमाना चाहते ह.ᱹ 
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ठीक इसी पर्कार के छातर्ᲂ के साथ काम करने के िलए शिमला रेगे ने अपना करीयर दांव पर लगा िदया.   
पुणे िव᳒ापीठ के समाजशाᳫ िवभाग की (जो िवषय के अगर्णी िवभागᲂ मᱶ िगना जाता था)  िवभागाध्यक्ष 
िनयुक्त होने के बावजूद उन्हᲂने उसी िव᳡िव᳒ालय के कर्ांितज्योित सािवतर्ीबाई फुले ᳫी अध्ययन कᱶ दर् का 
िनदशेक बनना बेहतर समझा.  इस कᱶ दर् से शिमला शुरू से जुडी रहᱭ और उनके व उनके सहकिमयᲂ के 
लगभग दो दशकᲂ के अध्यापन व सांस्थािनक काम की बदौलत आज यह दशे के सवर्शर्े᳧ ᳫी अध्ययन कᱶ दर् 

होने का दावा कर सकता ह.ै  यहाँ ‘कमज़ोर’ छातर्ᲂ के अध्यापन के िलए वह सबकुछ ᳞ावहािरक रूप से 

अमल मᱶ लाया गया जो औरᲂ के िलए मातर् नेक इराद ेतक सीिमत रहा ह ै– िविश᳥ सेतु पाᲹकर्मᲂ का 

िनमार्ण व उनकी मदद से छातर्ᲂ का सघन मौिलक पर्िशक्षण, ि᳇भाषी पाᲹपुस्तकᲂ का लेखन,7 उपयुक्त 
सामगर्ी का मराठी मᱶ अनुवाद करने का िवस्तृत व योजनाब᳍ पर्यास, और छोटे शहरᲂ व कस्बᲂ की 

शैक्षिणक संस्थाᲐ से औपचािरक व अनौपचािरक संबंध.  यानी कुल िमलाकर औसत ‘पर्ितब᳍ पर्ाध्यापक’ 

उच्चिशक्षा के िजस स्वाभािवक आिभजात्य का केवल दखुडा़ रोते रहते ह,ᱹ उसके िखलाफ शिमला व उनके 
सहकिमयᲂ ने एक सुिवचािरत ज़मीनी जगं छेड़ दी.   

कहा जा सकता ह ैिक उच्चिशक्षा का आिभजात्य वह तीसरा सवाल ह ैजो शिमला को समाजशाᳫ से 
िमला, पर यहाँ इसे सािबत करने की ज़रूरत नहᱭ.  वैसे भी शिमला रेगे को िकसी एक अनुशासन या 

संदभर् से बाँधकर रखना अनुिचत और असंभव ह.ै  उनकी अपनी नज़र मᱶ वह एक ‘वेल्डर’ थᱭ (रेगे 2010) 

िजनका काम था पुल बाँधना, सेतु बनना, वंिचतᲂ का उस दिुनया से पिरचय कराना िजससे वे वंिचत रह े
ह,ᱹ िभ᳖ और संशयी मतᲂ को एक दसूरे से िमलवाना...   इस लंबे सफर की मंिजल िकसी घषर्ण-मुक्त 
एकता के रूमानी सपने मᱶ नहᱭ थी बिल्क एक ऐसे भिवष्य मᱶ थी जहाँ पृथक दिृ᳥िबदᲐु और िविश᳥ 
सरोकारᲂ मᱶ आपसी संवाद की संभावनाᲐ को िजिवत रखा जा सके.    
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